
hätten Sie es gewusst? Seit Kurzem ist der 8. März in Berlin und Mecklenburg-Vorpommern ein gesetzlicher Feiertag. Denn 
am 8. März ist Weltfrauentag. Seinen Ursprung hat der 8. März in der Arbeiterbewegung vor 100 Jahren. Der Tag steht für 
Gleichberechtigung von Frauen und Männern. Doch braucht es den Weltfrauentag heute noch? Schließlich können Frauen 
hierzulande Astronautin, Pfarrerin, ja sogar Bundeskanzlerin werden.
Ich bin froh, dass es den Weltfrauentag gibt. Gleichberechtigung ist noch nicht überall Realität. So werden in Auto-Crash-Tests nur 
männliche Dummies verwendet. In der Medizin führt die Vernachlässigung weiblicher Daten manchmal zu falschen Diagnosen bei 
Patientinnen. Auch in der Kirche gibt es Ungerechtigkeiten: Aus der Apostolin Junia, 
die Paulus in Röm 16,7 grüßt, wurde im 13. Jahrhundert der Apostel Junias – weil ein 
Mann plausibler klang.
Die Beispiele zeigen: Der Weltfrauentag bleibt wichtig. Aber was können wir im 
Kleinen tun? Vielleicht gibt es in Ihrem Leben ja eine stille Heldin des Alltags. Der 
Weltfrauentag wäre die Gelegenheit, ihr aus ganzem Herzen „Danke“ zu sagen. 
Denn Gleichberechtigung ist zwar ein gesellschaftliches Problem. Doch sie wächst im 
Kleinen.

Ihre Pfarrerin Laura Poirot
im Namen von Pfarrerin Sonja Scherle-Schobel, Pfarrer Stefan Köglmeier
und den Damen und Herren des Kirchenvorstands

P.S.: Übrigens ist nach mehreren hundert Jahren in der neuen Lutherübersetzung 
(2017) aus Junias wieder Junia geworden.

Liebe Leserin,  
	 lieber Leser!

KRAPFENGOTTESDIENST 
AM 9. FEBRUAR

Zum inzwischen schon traditionellen Krapfengottesdienst 
laden wir am Sonntag, 9. Februar, um 10.00 Uhr in die 
Thomaskirche ein. In der Predigt werden zwei Krapfen zu 
belauschen sein, die sich über Gott und die Welt unterhalten. 
Musikalisch wird uns Andreas Herr an der Orgel und dem Piano 
mit Schlagermelodien verzaubern. Nach dem Gottesdienst 
sind alle Besucherinnen und Besucher zum Krapfenessen ins 
Gemeindezentrum eingeladen.
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SOUL FOOD – GEMEINSAM DURCH DIE FASTENZEIT
Die Fastenzeit ist die Zeit im Jahr, um den Blick wieder auf das Wesentliche im Leben zu richten. Im 
Alltagstrubel fällt das oft schwer. SOUL FOOD sind fünf Montagabende nach Aschermittwoch, an 
denen wir die Fastenzeit bewusst und gemeinsam im Gemeindehaus der Thomaskirche erleben. 
Jeden Montagabend gibt es ein gemeinsames Abendessen als herzhaftes „Bring- & Share-Buffet“, 
eine Achtsamkeitsübung, die hilft, zur Ruhe zu kommen sowie inspirierende Musik, Geschichten 
und Gespräche. Es fallen keine Kosten an. Ein Beitrag zum Buffet ist jedoch erwünscht. Eine 
Voranmeldung ist nicht nötig. Ansprechpartnerin ist Pfarrerin Laura Poirot (Tel. 0151 50 70 57 02).

SEGNUNGSGOTTESDIENST  
(NICHT NUR) FÜR PAARE 
AM 16. FEBRUAR

Unter dem Motto „Mit Gott durch’s Leben gehen“ lädt das Team des 
„Etwas anderen Gottesdienstes“ zu einem Segnungsgottesdienst (nicht 
nur) für Paare am Sonntag, 16. Februar 2025, um 10.00 Uhr ein. Alle 
Besucherinnen und Besucher sind eingeladen, sich als Paar aber auch als 
Einzelperson oder Familie segnen zu lassen. Die musikalische Gestaltung 
übernimmt die Band „The Whoopies“ aus Gerolfing. Im Anschluss laden 
wir zu einem Sektempfang ins Gemeindezentrum ein.

Termine: 
10.3.	 Lass los
17.3.	 Fühl mit allen Sinnen
24.3.	 Was wirklich zählt
31.3.	 Entdeck die kleinen Wunder
7.4.	 Wage Neuanfänge

Buchenweg 4, 85049 Ingolstadt 
Gottesdienst: Sonntags 10 Uhr 

www.friedrichshofen-evangelisch.de 
pfarramt.friedrichshofen@elkb.de

Thomaskirche

Pfarrerin: Sonja Scherle-Schobel 
Pfarrer: Stefan Köglmeier
Telefon 0841/99360044 und 
0176/28974233  
Sekretärin: Sybille Pfister  
Telefon 0841/81799 
Bürozeiten: 
Di und Fr 9-12 Uhr, Mi 14-17 Uhr 

Pfarramt

Buchenweg 4, 85049 Ingolstadt 
Leitung: Helga Schoger
Tel. 0841/9819467 
www.thomas-kita-friedrichshofen.de

Kindergarten
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KONFI – SELBST GEMACHT – 
GOTTESDIENST AM 16. MÄRZ

HERZLICHE EINLADUNG ZUM SENIORENKREIS

Zum Gottesdienst am Sonntag, 16. März, um 10 Uhr in der Thomaskirche 
laden Sie unsere Konfirmandinnen und Konfirmanden ganz besonders 
ein. In diesem Gottesdienst wollen sie sich der Gemeinde vorstellen und 
zeigen, dass sie genug gelernt haben, um bei ihrer Konfirmation am 
31. Mai als erwachsene Mitglieder in die Kirchengemeinde aufgenommen 
zu werden. Deshalb gestalten die jungen Leute diesen Gottesdienst auch 
fast ganz alleine und freuen sich, wenn viele Menschen kommen, die 
mitfeiern. 

Am Mittwoch 12. Februar von 15 – 17 Uhr ist das 
Thema: Fasching. Gerne können Sie verkleidet 
kommen. Herr Achim Werner wird lustige und 
humorvolle Turmschreiber Geschichten vortragen.

Am Mittwoch 12. März von 15 – 17 Uhr ist das Thema: Gesund und fit im 
Alter leben. Der Arzt Dr. Anton Böhm gibt uns Ratschläge, was wir für 
unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden Gutes tun können.

Übrigens: Wenn Sie unseren Seniorenkreis oder Geburtstagsnachmittag noch nicht besucht haben, sind Sie herzlich willkommen. 
Wir treffen uns jeden 2. Mittwoch im Monat von 15 – 17 Uhr bei Cafe und Kuchen und einem Thema im Gemeindezentrum. Nähere 
Informationen gerne bei Pfarrer Stefan Köglmeier, Tel.: 0841 – 99 36 00 44.
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VERANSTALTUNGEN
Folgende Gruppen treffen sich im
Gemeindesaal, Buchenweg 4

Gospelchor:
Donnerstags um 19.30 Uhr

Kirchenband:
Montags um 19 Uhr, bitte Voranmeldung 
bei markus.rottler@elkb.de

Seniorentreff:
Jeden 2. Mittwoch im Monat um 15 Uhr

Offenes Bibelgespräch:
Jeden Dienstag in einer geraden
Kalenderwoche, 20 Uhr

THOMASTAG AM 23. MÄRZ
Am 22. März findet der nächste Thomastag für Familien 
in unserer Gemeinde statt. Um 10 Uhr beginnt der 
Familiengottesdienst in der Thomaskirche, bei dem natürlich 
auch „Thomas“, der Pinguin dabei sein wird. Danach startet das 
bunte Familienfest mit Spaß und Spiel. Selbstverständlich gibt 
es auch ein Mittagessen und die beliebte Candybar.  
Herzliche Einladung!

Impressum

Pfarramt Evang.-Luth. Kirchengemeinde Friedrichshofen 
Buchenweg 4 - 85049 Ingolstadt 
Telefon: 0841/81799 
Email: pfarramt.friedrichshofen@elkb.de 
V.i.S.d.P.: Pfarrerin Sonja Scherle-Schobel 
Auflage: 1600 Stk. 
Fotos: pixabay/anncapictures und geralt, privat
Redaktionsschluss: 10. des Vormonats

VON MENSCHEN          
Aus Datenschutzgründen 
hier keine Veröffentlichung
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